Ideen fiir hr Teambuilding TEAMbDbuilder

Room-Escape-Spiele sind in allen gréBeren Stadten der
absolute Renner. Mit unserer einzigartigen mobilen
Variante konnt ihr in bis zu 15 Raume parallel spielen —
und das, wo immer ihr wollt, ob in eurem Seminarhotel
oder direkt im eigenen Firmen-Meetingraum. So kénnen
wir bis zu 150 Personen gleichzeitig begeistern!

Das Team hat eine Stunde Zeit, um knifflige Ratsel zu -
I6sen und das Hotelzimmer oder den Seminarraum erfolgrelch zu verlassen Dazu
mussen Schlissel entdeckt, Zahlenkombinationen herausgefunden und auch das eine
oder andere Mal um die Ecke gedacht werden. Der Spielleiter beobachtet die Teams
und kann bei Bedarf auch den einen oder anderen Tipp schicken. Das Programm kann
als Wettbewerb aufgezogen werden.

Der Seminarraum wird zu einer groBBen Teamspirit-
Maschine! Jedes Kleinteam hat einen abgegrenzten
Bereich mit einem bestimmten Motto und teilweise
vorgegebenem Material. Daraus soll ein Abschnitt einer
moglichst langen und kreativen Kettenreaktion
entstehen, die zu einem spektakularen Abschluss fuhrt.
Bei der Materialausgabe kénnt ihr noch weitere witzige b
Produkte ,erwerben“. So, wie in einem Team Ubergabe und Absprachen gellngen
sollen, so sollen auch bei der Maschine die einzelnen Bereiche miteinander
reagieren: es gilt Schnittstellen wohl zu Uberlegen, Inseldenken im Teilbereich zu
Uberwinden und das groBBe Ganze mit im Blick / Fokus zu haben, um zum Schluss
die groBe Kettenreaktion erfolgreich durchzufiihren.

Bei der Auswahl der Materialien legen wir groBen Wert auf die Wiederverwendbarkeit
bzw. haben auch viel Recycling-Material, das die Teams nutzen kénnen. Gerne
kénnen auch die Produkte Ihrer Firma in diese Kettenreaktion eingebaut werden.

Schauen Sie sich das Video an:
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Das ,Cross-Over” unserer beliebtesten Aktivitaten, speziell fur groRere Gruppen ab
50 Personen! Bei dieser GroBgruppen-Aktivitat sollen sich die Teilnehmenden besser
kennenlernen und gemeinsam eine gute Zeit haben. Spal3, Bewegung und Freude
kommen nicht zu kurz kommen. Bei der Auswahl der Aktivitaten achten wir auf groBe
Abwechslung, damit sich wirklich jeder einbringen kann. Die Herausforderungen
reichen vor sportlichen Bewerben, (ber eine Quiz-Station bzw. Escape the Box, bis
hin zu Team-Challenges. Die bewertbaren Stationen flieBen in die Gesamtwertung
ein, um im Anschluss die Siegerehrung durchflihren zu kénnen.

Bei Schlechtwetter kénnen wir dieses Programm auch als reines indoor-Event,
beispielsweise in den Seminarrdumen (falls verfligbar), durchfihren.

Darauf kommt es an: Forderung von Konzentration und
Genauigkeit, Ruhe und Geduld, Fokus auf Beobachten,
Verstehen und Nutzen von individuellen Starken.

Die HUhner haben ihren eignen willen und lassen sich nur durch
das Anerkennen der Grenzen und mit viel Feingefuhl leiten.

Nach der Vorstellung des Materials (Spielzeug, Hindernisse,
Futter) und der HUhner bauen wir gemeinsam einen Parcours
auf, durch den unsere gefiederten Freunde gelotst werden.
Gemeinsam erarbeiten wir danach weitere Herausforderungen,
wie Ball spielen, Akrobatik im Reifen oder das Xylophon
erklingen lassen. Und Streicheleinheiten zwischendurch dirfen
auch nicht fehlen!

Dieses klassische und gesellige Spiel aus der Stammkneipe gibt es jetzt als
Teambuilding-Variante. Der Moderator fuhrt die Teams durch die verschiedenen
Fragen und Herausforderungen. In Kleingruppen kénnen sich die Teammitglieder
austauschen um auf eine gemeinsame Antwort zu kommen. Nach kurzer
Beratungszeit wird die Antwort auf einen Zettel geschrieben und gleichzeitig
abgegeben. Zusatzlich kénnen individuelle Fragen zu Ihrer Firma oder dem
Veranstaltungszweck integriert werden um ihr ganz individuelles Erlebnis zu schaffen.

Fair-Play wird hier ganz groB3 geschrieben, denn Google und andere Wissensquellen
sind, so wie im echten Pubquiz, sind nicht erlaubt. Zusatzlich zu den klassischen Quiz-
und Wissensfragen, kénnen wir auch Geschicklichkeitsaufgaben einbauen.
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Escape the BOX

Kompakter Zuwachs flir unser beliebtes Escape Format! In
o mobilon Treoh Vartants kbioan 4 bis & Parg Escape Do

einer mobilen Tisch-Variante kénnen 4 bis 6 Personen pro Box
knifflige Aufgaben 16sen, Codes knacken und gemeinsam
Spal3 haben. Die Einsatzgebiete sind vielfaltig: Erlebnis bei der
Firmenfeier,  Auflockerung bei  Teammeetings  oder
Ubungsaufgaben zur Teamentwicklung. Spieldauer rund 20 bis
30 Minuten, bis zu 17 Boxen stehen zur Verfligung.

s

Schlag den Chef — Das etwas andere Rahmenprogramm

Inspiriert von einer genialen Fernsehsendung wird sich weisen, ob
die Mitarbeiter gegen ihre Fihrungskrafte ankommen. In 9
verschiedenen Spielen, basierend auf Wissen, Geschicklichkeit,
Ausdauer etc. und natlrlich Glick, werden die Qualitdten der
FOhrungskrafte und der Mitarbeiter unter Beweis gestellt. Auch als
GroBBgruppen-Setting méglich.

Alternativ: Gewinn fiir dein TEAM

Bei dieser Spielvariante treten die Mitarbeiter nicht gegen den Chef
an, sondern beweisen ihr Geschick head-to-head mit ihren Kollegen.
Die Spiele sind die gleichen wie bei ,Schlag den Chef*.

Tape Art Workshop

Erlernt als Team die hippe Kunstform "Tape Art" und lasst der N\
Kreativitat freien Lauf - so kénnt ihr das Denken in neue =
Dimensionen lenken. Erlebt und reflektiert auf bunte Art und
Weise eure Zusammenarbeit, Kommunikation  und
Konsensféhigkeit!
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Unsere Musikprofis verwandeln den Seminarraum in ein
Tonstudio: Mit professionellem Studioequipment produzieren
sie mit euch spielerisch einen eigenen Song — inhaltlich
zugeschnitten auf eure Anliegen. Im Anschluss gibt's den Song 8
als mp3-Download.

Bei diesem leicht sportlichen und actionreichen Bewerb werdet ihr in 5
Kleinteams eingeteilten und im wertschatzenden Wettkampf
gegeneinander antreten. Wahilt aus einer groBen Anzahl an
moglichen Disziplinen — hier ist sicherlich fir jedes Teammitglied
etwas dabei: ob sportlich herausfordernd oder auf Geschicklichkeit
basierend. AbschlieBend kann auch, je nach Wunsch, eine
Siegerehrung fur die besten Leistungen stattfinden.

Einige Beispiele fur mégliche Disziplinen: SIXCUP, Team-Hindernisparcours, Bassalo,
SNAG-Golf, Schatzbergen, Turmbau u.v.m.

Die beim Teambuilding Parcours gestellten Aufgaben und
Ubungen fordern mit ihrer hohen Komplexitédt den Teamgeist,
sowie die Kooperations- und Koordinationsfahigkeit. Das
Miteinander wird unmittelbar erlebbar! Mit zielgerichteten
Reflexionen legen wir die gemeinsamen Erlebnisse auf das
tagliche Miteinander um.

Beim aufgebauten Parcours warten unterschiedliche Herausforderungen auf euch,
welche gemeinsam gemeistert werden sollen. Nur wenn ihr gut zusammenarbeitet,
wird das Ziel zusammen erreicht werden. Es gibt unzahlige Ubungen, die wir an ihre
Bedlrfnisse anpassen koénnen. Auf Wunsch kénnen nach jeder Ubung kurze
Reflexionsschleifen eingelegt werden.
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TEAMpainting

Kunst verbindet und macht Spa3! Auch fiir Menschen bestens ==
geeignet, die glauben, nicht malen zu kénnen. Unsere ki 26 (6 (

Profiklinstler begleiten euch durch euer kreatives Team-Event |
und zeigen das gewahlte Motiv Schritt fiir Schritt vor. Mit Acryl-
und Mischtechnik kénnen wir auf vielen kleinen Keilrahmen
malen, um in Kombination mit den anderen Kleinteams ein )
groBes Kunstwerk zu erschaffen. Dabei kommen verschledene Technlken und
Materialien zum Einsatz wie z.B. Pinsel, Spachteln, Rollen, Tapes, Sprays,
Collagenelemente. Jedes Teammitglied trag etwas zum Gelingen des/der fertigen
Werke bei. Nach jedem kreativen Teambuilding gibt es ein bleibendes Ergebnis, das
ihr in euren Raumlichkeiten als Erinnerung an das Erlebnis aufhangen kénnen.

Fahrzeugbau

Schnittstellenoptimierung, kreative Lésungsansatze,
FUhrungskompetenz und effiziente Kommunikation sind nur
einige Schlagworte, die hinter dieser spannenden Aufgabe
stehen. Die Teams sind raumlich voneinander getrennt und
kénnen nur sehr begrenzt miteinander kommunizieren.
Trotzdem sollen die Fahrzeuge schlussendlich identisch
gebaut sein. Das abschlieBende Rennen darf natirlich auch
nicht fehlen und sorgt fir groBartige Stimmung

TEAMwanderung mit Aktivitdten-Stationen

Ausgestattet mit Funkgeraten und der Wegbeschreibung far
das jeweils andere Kleinteam starten die Gruppen von
unterschiedlichen Startorten. Auf ihrem gemeinsamen Weg zu
einer gemdatlichen Einkehrméglichkeit gibt es nun im Team
einiges zu erarbeiten. Team-Stationen am Weg fordern die
Teams noch zuséatzlich.
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Let’s play Spielestationen

Nicht nur beim Reden, auch beim Spielen kommen die &
Leute zusammen. Lockert eure Firmenfeier mit @&
unterschiedlichen, betreuten Spielestationen auf. Erzielt
Tore am XXL-Wuzzler, beweist eure Geschicklichkeit bei
Bamboleo oder zeigt Geflihl auf der Wellenbahn. Viele
weitere Spiele stehen zur Auswabhl. Pro Station genlgt ein
Tisch um das Rahmenprogramm fir Ihre Veranstaltung
ins Laufen zu bringen.

TEAMdrums

Die alte Tradition des Trommelns verwandelt eure
Veranstaltung in eine mitreiBende, interaktive Performance.
Die anfangliche Skepsis, ob und wie das funktionieren kann,
ist Teil des Konzepts und erhdéht gerade dadurch den Effekt
und das Erfolgserlebnis der Teilnehmenden.

Zum Kick-Off 1600 Gasten, als aktive Pause im
Konferenzraum mit 200 Teilnehmern oder beim
Teamworkshop mit 15 Mitarbeitern - das Konzept geht auf: es
macht nicht nur riesig Spaf im Team zu trommeln, sondern es
erzeugt spielerisch Teamgeist und schafft ein unvergessliches
Gemeinschaftserlebnis.

Dabei ist es ebenso mdglich, vorher abgestimmte Ziele in die
Workshops zu integrieren oder diese mit den Teams
gemeinsam vor Ort zu erarbeiten. Auch Gruppenaufteilungen
mit unterschiedlichen Instrumenten kénnen sinnvoll sein.

Slotcar-Racing

Unsere mobilen Autorennbahnen bieten euch
Rennatmosphare, Nervenkitzel und jede Menge Spal3. Die 18
oder 24 Meter lange Carrera-Autorennbahn bietet zeitgleich |
Platz fir 4 oder 6 Spieler, die versuchen ihre Gegner
abzuhangen. Nach einem Ampelstart wie in der Formel 1
geht's los auf dem Weg zur Bestzeit!
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Life Kinetik Erlebnis-Prasentation

Cleverer durch Bewegung — wie soll das gehen? Das Konzept

von Life Kinetik basiert auf der Kombination von
unterschiedlichen  Bewegungsablaufen  mit  kognitiven
Aufgaben. Urspringlich fir Spitzensportler entwickelt und
erfolgreich angewandt, kdnnen die daraus gewonnenen
Erkenntnisse auch im Berufsleben umgesetzt werden. Auch _ &
hier brauchen wir hohe Konzentrationsfahigkeit, muissen EDEE@
Zusammenhange rasch erkennen oder eine Férderung der ~0

Kreativitat. K'ne,'.k®

Bei Life Kinetik geht es nicht darum, bestimmte Bewegungsmuster zu erlernen,
sondern es gentligt schon, diese auszuprobieren. So entstehen neue neuronale
Verbindungen zwischen den verschiedenen Hirnregionen, wodurch das Gehirn als
Ganzes leistungsfahiger wird. Zahlreiche wissenschaftliche Studien belegen die
Wirkung von Life Kinetik.

Dieser interaktive Prasentation ermdglicht Ihnen einen ersten Einblick in Theorie und
Praxis von Life Kinetik — und der Spaf3 wird dabei garantiert nicht zu kurz kommen.

Spielraum

Wir 6ffnen neue Horizonte und férdern die Freiheit zum
Entdecken und Erleben! Hier steht die freie Wahl der Aktivitaten
im Mittelpunkt. Schluss mit starren Vorgaben - hier entscheidest
du, was du tun mdchtest. Mit Eigenverantwortung
und ohne den Druck, Aufgaben zu I6sen oder ein
bestimmtes Produkt herzustellen, kénnt ihr euch
ganz auf eure eigenen Vorlieben R— pu’ B%
konzentrieren oder auch etwas e o [ " 7 B
ganz Neues ausprobieren. 3t
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FloBbauen und -fahren

Der Teambuilding-Klassiker “auf hoher See”. Egal ob an der
Alten Donau oder am Traunsee, mit nur einem FloB3 oder als
GroBBgruppe. Die abschlieBende Regatta ist in den warmeren
Monaten immer ein Highlight!

Die Teilnehmer werden in mehrere Gruppen eingeteilt und
begeben sich zu den etwas voneinander entfernten Flo3-Bau- =
Platzen. Die Teams bauen mit vorgegebenen Materialien (Balken, Tonnen, Seile)
jeweils selbstandig ein fahrtlichtiges FloB3, welches die gesamte Mannschaft tragen
soll. Die Teams fertigen auBerdem flir jedes FloB3 eine Flagge an und ein Teammitglied
wird als Galionsfigur dekoriert.

Bei der anschlieBenden Regatta wird die Seetiichtigkeit der Geféhrte unter Beweis
gestellt. Auf Wunsch kann auch eine kurze Wertungsfahrt durchgefiihrt werden. Noch
am See verbinden sich die einzelnen FI6Be zu einem gemeinsamen groBen FloR und
kehren so zusammen, als starke Einheit ans rettende Ufer zurlick.

Der Perfekte Teamtag

Wir kombinieren die flr euch passenden Aktivitdten zu einem ganzen Tag voller Team-
Challenges, knackigen Reflexionen, gemeinsamen Erfolgserlebnissen und vielleicht
der einen oder anderen neuen Einsicht.
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